
Timefordeling varmtbandshallen 2017/2018

Rev.1/8-17 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag 

6.00 - 7.00 Morgensvømning Morgensvømning Morgensvømning Morgensvømning

7.00 - 8.00 Morgensvømning Morgensvømning Morgensvømning Morgensvømning Banesvømning

8.00 - 9.00 Bundsugning FA Bundsugning Banesvømning

9.00 - 9.30 FOF Senior Gymnastik  FA Senior Gymnastik  FOF Babysvømning Offentlig åben

9.30 - 10.00 FOF Senior Gymnastik  FA Senior Gymnastik  FOF Babysvømning Offentlig åben

10.00 - 10.30 FA Offentlig åben FA Babysvømning Offentlig åben

10.30 - 11.00 FA Babysvømning Offentlig åben Hadsten Sundhed FA Babysvømning Offentlig åben

11.00 - 11.30 FA Babysvømning Offentlig åben Hadsten Sundhed FA Familiesvømning Offentlig åben

11.30 - 12.00 FA Babysvømning Offentlig åben FA Familiesvømning Offentlig åben

12.00 - 12.30 Privatundervisning Privatundervisning Superbabysvømning Pause

12.30 - 13.00 Babysvømning Filterskyl vv Privatundervisning Privatundervisning Pause Pause

13.00 - 13.30 Babysvømning Filterskyl vv Hadsten Sundhed Gravidgymnastik Privatundervisning Offentlig åben Offentlig åben

13.30 - 14.00 Babysvømning Rengøring Hadsten Sundhed Gravidgymnastik Privatundervisning Offentlig åben Offentlig åben

14.00 - 14.30 Privatundervisning Rengøring Offentlig åben Velvære Offentlig åben Offentlig åben Offentlig åben

14.30 - 15.00 Privatundervisning Offentlig åben Velvære Offentlig åben Offentlig åben Offentlig åben

15.00 - 15.30 FA Favrskov fys Offentlig åben FA Offentlig åben Offentlig åben Offentlig åben

15.30 - 16.00 FA Favrskov fys Offentlig åben FA Offentlig åben Offentlig åben Offentlig åben

16.00 - 16.30 FA FA Offentlig åben FA Offentlig åben Off åben - 16.15 Off åben - 16.15

16.30 - 17.00 FA FA Familiesvømning FA 16.45 - Off åben

17.00 - 17.30 Småbørnsfamilie FA Familiesvømning Babysvømning FHF 17.15 - Vandbisser

17.30 - 18.00 Småbørnsfam-18.20 FA Familiesvømning Babysvømning FHF Vandbisser

18.00 - 19.00 18.20-Aquamotion Babysvømning Familiesvøm - 18.45 Gravidgymnastik Vandbisser - 19.15

19.00 - 20.00 FOF Offentlig åben FA Offentlig åben Vandbisser Cafe

20.00 - 21.00 Puljetimer Offentlig åben FA Offentlig åben

21.00 - 22.00 Offentlig åben - 21.15 HOG Offentlig åben - 21.15

FOF: HOG: FOF: Vandbisser:

Start:           Slut: Start:           Slut: Start:           Slut: Start:           Slut:

Familisvømning: FHF:

Hold 1: 16.30-17.15 Start:           Slut:

Hold 2: 17.15-18.00

Hold 3: 18.00-18.45

Blå=Hinnerupbadets aktiviteter / Gul=Favrskov Kommune/ Grøn=Udlejning/ Pink=Privatundervisning/Orange=Puljetimer 


